Saunan jilkeen iho
on vastaanottavai-
simmillaan kos-
teuttaville tuotteille.
Thaimaalainen
SUIHKUGEELI sisdltdd
luonnon riisinydin-
oljyé sekd viilentévid
eukalyptus-, minttu
ja timjamioljyjd, ja se
kosteuttaa pestes-
sdan. Thann Sea Foam
-suihkugeeli, 16,90 e.

Loylytipat kuulu-
vataikaan, jolloin
keréiltiin pankkien
logoilla varustettuja
lampomittareita.
Saman asian ajaa tyy-
likkddmmin kuivattu
EUKALYPTUSVIHTA.
Rento-eukalyptus-

saunavihta, 9,95 e.

Sekoita itsellesi
kasvonaamio intia-
laiseen ayurvedaan

perustuvasta NAAMIO-

JauHeesTA. Pulverin |
voi sekoittaa veteen \
tai vaikkapa luonnon-

jogurttiin.
Frantsilan luomuyrttitilan
uudistava kasvonaamio-

Jjauhe, 18,90 e.

Saunamatka huipentuu pulahdukseen Kuolleessa me-
ressd, kun hierot pesun jilkeen kroppaan israelilaisia
mineraaleja siséltdvid VARTALOVOIDETTA . Ahava Dermud

Nourishing Bod);?ream ~tehovoide, 37 e.
) "%7 ’rv

Ekosertifioidun
i Terre d’Oc-sarjan
{
AHAVA tuotteet ovat saaneet
vaikutteita eri
E DERMUD NOURISHING BODY CREAM o .
v sensiesin e kulttuurien naisten
kauneudenhoito-

rituaaleista. Balilai-
nen MAUSTEKUORINTA

yhdistad kuklkais-
KEINO I tuoksut 6ljyihin ja
i mausteisiin. Kuorin-
' tandyttdd hunaja-
- mysliltd ja tuoksuu

joululta. Terre d’'Oc
Lulur -vartalonkuorinta,
2530e.

Loylyttele kroppa

rennoksi

Saunasta saa koti-
span eksoottisilla
tuotteilla.

+ Somista sauna
kauniiksi modernilla
LOYLYASTIALLA ja
vaihda kuluneet
laudeliinat uusiin,
mieluiten pellavaisiin.
Ruusun terilehdilld
koristeltu sauna ei

_ole vain morsianten
etuoikeus. Saat
saunasta talvisen span
polttamalla maustei-
sia kynttiloitd.
Alumiininen Rento-
saunadmpdri, 37,90 e ja

saunakauha, 17,90 e.

SAUNOA VOI ILMAN OMAA SAUNAAKIN

RAJAPORTIN SAUNA Pispalan valtatie 9,

Tampere. Valkoisiksi kalkitut seinét ja
saunan ominaistuoksu ovat ainutlaatui-
nen elimys myos kokeneelle saunojalle.
Tunnelmallinen pihapiiri henkii viime
vuosisadan alun tunnelmaa.

YRJONKADUN UIMAHALLI Yrjonkatu 21,

Helsinki. Alastonuintimahdollisuu-
destaan tunnetussa uimahallissa kannat-
taa ottaa ylikerran lepohytti. 12 eurolla
péiset puu-ja hdyrysaunaan ja voit tilata
ravintolaruokaa kylpytakissa.

TreENDI : §§

FORUM-sAUNA Kurjenmdenkatu 17,

Turku. Saunomisen vélissd voi nauttia
luomuhoidoista tai pesuhieronnasta.
Oikealla ajoituksella pidsee kokeilemaan
turvekimppasaunaa.



